«Российский смотр физической подготовленности обучающихся образовательных учреждений»


Смотр – одно из значимых физкультурно-спортивных мероприятий среди обучающихся системы профессионального образования, проводится в целях повышения уровня физической подготовленности и спортивного мастерства обучающейся молодежи, организации содержательного и активного досуга.

Основными  задачами смотра являются: 

· вовлечение обучающихся в регулярные занятия физической культурой и спортом;
· повышение стимула к выполнению спортивных разрядов по видам спорта;
· повышение всестороннего физического развития, воспитание высоких нравственных и психологических качеств;
· определение лучших учебных групп и спортсменов.
Соревнования проводятся ежегодно. Команда-победительница краевого этапа конкурса становится участником Российского Смотра. Так,  в 2011 и 2012 годах, команда Назаровского Строительного техникума, становилась победительницей краевого этапа и принимала участие в Российских соревнованиях Смотра, проводимых в г. Анапе.

